1oL
<X o Granada Branch Shorinji Kempo

SHORIN[ITKEMPO
Gassho:

Estimados compafieros, espero que todos estéis perfectamente cuando
recibais esta nota y que vuestra familia goce de buena salud. Os envio este
documento, en el que se dictan una serie de normas y criterios para los
articulos a publicar, para que todos tengamos una misma idea y forma de
presentar aquellos en la pagina Web de FESK.

Como webmaster, creo que mi funcion Unicamente es servir de medio
para publicar las cosas en la pagina y no hacer de filtro de los articulos. En
principio pienso que si todos utilizamos unas mismas directrices el resultado
sera mucho mejor y lo que os voy a proponer es bastante sencillo.

En mi opinion la mejor forma de publicar una informacion es la que se
utiliza en las publicaciones cientificas, a saber:

- Unificacidon de formato: todos debemos mandar la informacion en el mismo
tipo de documento, con el mismo formato y siguiendo unas directrices
parecidas.

- Unificacidon de presentacion del contenido: titulo (mejor si esta en espafnol e
inglés), resumen de unas 4 o 5 lineas (también seria bueno que estuviese en
los dos idiomas), autor o autores (del texto y de las imagenes), cuerpo del
articulo y bibliografia y agradecimientos(expresando que todos los nhombres
utilizados de técnicas, el escudo y el nombre de SK son propiedad intelectual
de Unit, y que todas y cada una de las personas que aparecen nombradas o
en las fotos o imagenes han consentido aparecer). En cada péagina del archivo
insertar en la cabecera del texto el titulo del articulo o bien la cabecera que
disponga el jefe de seccion, y en el pie de pagina el autor/autores y el nombre
de la Seccion a la que pertenecen.

- Tamano y tipo de archivo: os rogaria que enviaseis un archivo .pdf, con un
tamafo maximo de 1 MB.

De esta forma todos los articulos tendrian, aun con contenidos muy
variados, un formato comun que aportaria un plus de comprension y de unidad
a lo que publiqguemos en la Web de FESK.

En el email que se me envie a mi deberd ir el archivo adjunto, y ademas
el titulo del documento y el resumen, para que yo pueda publicarlo tal cual sin
problema.

Los formatos de letra y texto que yo veo mas adecuados para los
articulos (me refiero a los .pdf) son:
- Margenes: 2 cm arriba, abajo, izquierda y derecha. Cabecera: 1,25 cm, Pie de
pagina: 1,5 cm.
- Colores: siempre y cuando no sea imprescindible utilizar el negro, y, si es muy
necesario, el rojo para sefalar algun concepto importante.
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- Titulo: 14 puntos de tamano de letra, negrita, subrayado por palabras,
helvética.

- Autor/autores: 12 puntos, negrita, helvética.

- Texto: 12 puntos, helvética. Siempre que se utilicen nombres de técnicas o de
personas concretas utilizar cursiva para resaltarlo. Si se quiere hacer énfasis
en una palabra subrayarlo. Utilizar separaciones entre lineas habituales

- Pie de fotos: siempre que se pueda es lo ideal incluir un pie de foto con la
explicacion correspondiente y el autor de la foto/imagen. Tamano de la letra
10 puntos, helvética, alineacién del texto a la derecha, nombre del autor en
cursiva.

- Tablas: tamafo de letra 10 puntos., alineacion central del texto dentro de la
cuadricula. Titulos de las columnas en negrita.

- Tabulaciones: siempre utilizar una Unica pulsacién de tabulador.

Cuando se quiera enviar fotos lo mejor seria utilizar un powerpoint
convertido a pdf también de manera que todas las fotos se puedan ver como
una galeria en pantalla completa y en todo tipo de ordenadores sin que se
produzcan errores. Es mucho mejor que colgar las fotos una a una. Llegado el
caso Y si esta solucion os parece muy complicada podriamos implementar en la
pagina Web algun tipo de enlace a galerias fotograficas online estilo flicker,
pero creo que es mas segura la otra opcion.

Yo me ofrezco a corregir y darle formato a todo lo que se quiera publicar,
pero pienso que los autores estan en su derecho de que no se toque su trabajo,
y por tanto, a no ser que se me pida expresamente que revise y corrija algun
articulo no voy a hacerlo, por lo que cuando se me envie desde la seccion esto
ya debe de estar hecho o en principio lo devolveré a su remitente con las
instrucciones necesarias para la correcta publicacion.

Sé que estoy pidiendo un esfuerzo aun mayor del que ya implica la
propia realizacion de los articulos, pero sinceramente, creo que estas
instrucciones nos van a dar mas satisfacciones que trabajo.

Si es necesario que os mande ejemplos de los dos tipos de .pdf que
estoy sugiriendo no tenéis mas que requerirlo y haré dos muestras.

Por otro lado ofrezco la posibilidad de que cualquier kenshi me ayude
con las tareas asignadas a este puesto o simplemente que proponga sus
propias ideas. Agradeceria que de ser asi se hiciese mediante los Jefes de
Seccidn y de Grupo, y por supuesto con su aprobacion y su recomendacion.

Sin mas, os agradezco enormemente vuestra atencion y espero vuestras
respuestas en torno a todo lo que os he planteado. Estoy dispuesto a escuchar
y valorar cada una de vuestras opiniones y 0s rogaria que tanto si estais de
acuerdo como si no, me enviéis un email notificAndomelo en el plazo de 3 dia a
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partir de hoy. Si aceptais mis proposiciones con solo poner en el correo una
frase es suficiente. Si hay algo que querais que modifique o que especifique,

anotadlo y en esta semana se hara.

Un fuerte abrazo y recuerdos a vuestra familia.

Kesshu
Carlos Victor Garcia Ferrer

3er Dan, Granada Shibu
Webmaster FESK
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